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        Herzlich willkommen auf der Homepage des 1. Juggersportclub Saar-Pfalz e. V.

    



    Wer ist der 1. Juggersportclub Saar-Pfalz e. V. mit seinen Teams: die Schädelschwenker, die Schwenklinge und
    Heiß und Druff? Was ist Jugger? Woher kommt Jugger?




     




    Diese und andere Fragen werden wir dir auf unserer Homepage beantworten. Gleich zu Beginn möchten wir dich
    herzlich zu unserem Training jeweils dienstags und freitags in die Schulturnhalle des Sportzentrum Erbach in Homburg einladen. Nutze das Kontaktformular, um ein Probetraining zu vereinbaren.



    



    





    Neues aus dem Trainingslager




     




    




    




    




    Wir führen das Kindertraining mit unseren Jugendlichen und Erwachsenen zusammen. Zudem möchten wir unser Training optimieren und trainieren gemeinsam mit dem CJD im
    AQUVITAL.





     




    Unsere Trainingszeiten sind wie folgt:



	
        Dienstag: 18:00 Uhr - 19:30 Uhr | Gesundheitszentrum AQVITAL in Schwarzenbach

    
	
        Freitag: 18:30 Uhr - 20:00 Uhr | Sportzentrum Erbach

    




    Du willst einfach mal mittrainieren? Nutze das Kontaktformular und vereinbare ein Probetraining mit
    uns.


    



    Termin vormerken




    







    Die Europäische Woche des Sports findet jährlich vom 23. bis 30. September statt.



    



    



    
        
    Das Regelwerk





     




    Jedes Jahr im Januar stimmt die Jugger-Gemeinschaft über Änderungen verschiedener Regeln ab. Während der
    Turniersaison wird in einem Regelforum über Definitionen der Regel diskutiert und ggf. neu ausformuliert oder es werden Regelergänzungen eingebracht.




     




    Das Regelwerk ist die bundesweite Grundlage für Jugger in Deutschland und reguliert die Spielabläufe, das Spielfeld,
    die Spielmaterialien und das Schiedsrichterverhalten. Die Ausarbeitung erfolgt dann von den Regelhütern, welche jährlich von der Jugger-Gemeinschaft durch Wahlen gewählt werden.




     




    Die überarbeitete Auflage des Deutschen Regelwerkes kann hier online abgerufen werden. Die Ausgaben in Englisch und Spanisch kannst du gerne auf jugger.org abrufen, sobald diese verfügbar sind.




     

    







    




        
        


      
    
      
        
    Weitere Informationen zu Jugger:




     



	
                Jugger - Turniere - Rangliste
            	
                Jugger in Deutschland
            	
                Jugger in unserer Region Süd
            
	
                www.jugger.org
            	
                www.jugger.de
            	
                www.jugger-sued.de
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